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Das erste OBA-Reiseheft ist da! 

2026 wollen wir gemeinsam in den Urlaub fahren
und eine tolle Zeit verbringen.

Die OBA freut sich auf viele gemeinsame
Erlebnisse mit dir!

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
liebe Eltern!

Nun wünschen wir viel Spaß beim Stöbern im neuen Heft!

Das                          – Team 

Alle wichtigen Informationen zur Anmeldung, den Kosten und unseren
Reisezielen findest du auf den nächsten Seiten.
Oder auf unserer Homepage:  www.oba-forchheim.de

Freizeit, Bildung und Begegnung
Natalie Zintl 
n.zintl@oba-forchheim.de
Telefon: 0 91 91/ 320 60 10

Ansprechpartnerin:
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Reisen für Erwachsene



Treffpunkt und Uhrzeit:
An diesem Ort und zu dieser Uhrzeit treffen wir uns am
Anreise-Tag und Rückreise-Tag.

Termin:
An diesen Tagen findet die Reise statt.

Unterkunft:
Das ist unsere Unterkunft.

Informationen:
Hier erfährst du wichtige Informationen
zur Reise.

Die Reise ist (nicht) für Rollstuhlfahrer
geeignet.

Reiseleitung:
Diese Person leitet die Reise.

Die Reise hat einige kleinere Barrieren. 
Bitte frage im Büro nach.

Zeichenerklärung
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Kosten:
Das musst du für die Reise bezahlen.
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Allgemeine Hinweise

Bei den OBA-Reisen sind alle Menschen
aus der Stadt und dem Landkreis Forchheim 
herzlich willkommen. 
Es ist egal, ob sie eine Behinderung haben oder nicht.

In diesem Heft findest du eine Reise für Kinder und Jugendliche
und drei Reisen für Erwachsene.

Du kannst dich für die Reisen anmelden, wenn du mindestens
6 Jahre alt bist.
Nach oben gibt es keine Altersgrenze.

Vor jeder Reise gibt es ein Vortreffen.
So können wir uns kennenlernen und die Ausflüge
zusammen planen.

In der Werkstatt der Lebenshilfe Forchheim gibt es auch einen
OBA-Briefkasten. 
Der OBA-Briefkasten hängt rechts neben der Eingangstür.
Dort kannst du den Anmeldezettel auch einwerfen.

Du kannst den Anmeldezettel auch ausfüllen 
und uns mit dem Fax schicken. 
Die Faxnummer lautet: 09191/ 320 60 20.

Du kannst den Anmeldezettel auf Seite 21/22 ausfüllen 
und in den OBA-Briefkasten am OBA-Büro werfen oder ihn uns per Post
zuschicken. 
Das OBA-Büro ist in der Bayreuther Straße 9 in Forchheim.

Wie kann ich mich anmelden?



Oder du meldest dich online über unsere Homepage an.
Du gehst im Internet auf: www.oba-forchheim.de
Unter dem Menüpunkt “Veranstaltungen” findest du alle Reisen, die die
OBA anbietet. 
Wenn du nach dem Stichwort “Reise” suchst, werden dir alle Reisen
angezeigt.
Setze die Reisen, die du besuchen möchtest, auf deinen Merkzettel.
Drücke auf das Kästchen “Merkzettel aufrufen”, fülle das
Anmeldeformular aus und schicke es an die OBA.

Suche dir am besten 2 Reisen aus.
So ist die Wahrscheinlichkeit höher, dass du bei einer Reise einen
Platz bekommst.

Der Anmeldeschluss für alle Reisen ist der 16. Januar 2026.

Was passiert nach dem Anmeldeschluss?
Zwei Wochen nach dem Anmeldeschluss bekommst du 
einen Brief mit deiner Anmeldebestätigung.
Die Anmeldebestätigung zeigt, bei welcher Reise
du dabei bist.
Du kannst nur an dieser Reise teilnehmen. 

Wenn du keinen Platz bei der Reise bekommen hast, bekommst du
einen Brief mit einer Absage
Du hast bei dieser Reise aber automatisch einen Platz auf der
Warteliste.
Wir rufen dich an, wenn du nachrutschen kannst.
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Damit wir dir auf der Reise eine optimale Betreuung bieten können, 
orientieren sich die Assistenzkosten an deinem Unterstützungsbedarf. 
Gemeinsam mit dir ermitteln wir die passende Preiskategorie.

Bezahlung der Angebote
Mit der Anmeldebestätigung bekommst du auch gleichzeitig die
Rechnung.
Auf der Rechnung steht ein Betrag für eine Anzahlung, die du mit Erhalt
der Anmeldebestätigung innerhalb einer Woche bezahlen musst.
Wenn die Anzahlung nicht bei uns eingeht, erlischt deine Zusage und
jemand anderes bekommt deinen Platz.
Den übrigen Rechnungsbetrag musst du bis zum genannten Datum in
der Anmeldebestätigung überweisen.

Die Kosten für die Reise setzen sich aus Sachkosten und
Assistenzkosten zusammen. 

Wenn du einen Pflegegrad hast, ist es möglich, die Assistenzkosten
nach der Reise von der Pflegekasse zurückbekommen.
Dafür bekommst du nach der Reise eine Teilnahmebestätigung, die du
mit der Rechnung der Assistenzkosten an die Pflegekasse schickst.
Wir können dich bei der Abrechnung mit der Kasse unterstützen!

Die Sachkosten sind zum Beispiel Kosten für die Unterkunft, die Fahrt
und die Verpflegung.
Die Sachkosten muss jeder Teilnehmer selbst bezahlen.
Es gibt über den Bezirk Oberfranken die Möglichkeit, eine
Bezuschussung zu beantragen.

Solltest du großes Interesse an der Urlaubsreise, aber Schwierigkeiten bei der
Finanzierung haben, sprich uns gerne an!
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Es gibt drei Preiskategorien der Assistenzkosten:

Kategorie A:
selbstständige Körperpflege (verbale Anleitung, Kontrolle und/oder
leichte Unterstützung in einzelnen Bereichen)
keine Assistenz nötig bei Mobilität und Ernährung
Epilepsie ohne Notfallmedikament und anfallsfrei
es wird kein durchgängiger Ansprechpartner benötigt
Betreuungsschlüssel 1:3 ⟶ Ein Betreuer ist für drei Teilnehmer
zuständig

Kategorie B:
Assistenz bei der Körperpflege in mehreren Bereichen
außerhalb der Unterkunft Assistenz zur Fortbewegung notwendig
(Handführung, Schiebehilfe, Hilfe bei Orientierung)
leichte Assistenz bei der Ernährung (Kleinschneiden, Kontrolle der
Menge)
Epilepsie mit Notfallmedikament und Anfällen
es wird in bestimmten Situationen ein Ansprechpartner benötigt
Betreuungsschlüssel 1:2 ⟶ Ein Betreuer ist für zwei Teilnehmer
zuständig

Kategorie C:
Übernahme der Körperpflege durch Assistenz
innerhalb und außerhalb der Unterkunft auf Assistenz zur
Fortbewegung angewiesen (keine Orientierung, Schieben des
Rollstuhls)
Umfangreiche Assistenz bei der Ernährung
es wird durchgängig ein Ansprechpartner und Assistenz benötigt
Betreuungsschlüssel 1:1 ⟶ Ein Betreuer ist für einen Teilnehmer
zuständig
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Stornierungsbedingungen

Der Rücktritt von einer Reiseanmeldung muss immer schriftlich
erfolgen.
Maßgebend für die Höhe der Ausfallgebühren ist das Eingangsdatum
der Rücktrittserklärung bei der Offenen Behindertenarbeit.

Folgende Ausfallgebühren können anfallen:
bis 8 Wochen vor Reisebeginn: 25% der Reisekosten (Sach- und
Assistenzkosten)
bis 4 Wochen vor Reisebeginn: 50% der Reisekosten (Sach- und
Assistenzkosten)
bis 2 Wochen vor Reisebeginn: 100% der Reisekosten (Sach- und
Assistenzkosten)

Solltest du kurzfristig krankheitsbedingt nicht an der Reise teilnehmen
können, gibt es keine Rückerstattung!

Deshalb kann eine Reiserücktrittsversicherung sinnvoll sein!

Sollten wir einen Ersatz für dich finden,
fällt nur eine Bearbeitungsgebühr von 50€ an.

Bitte bedenke, dass eine Betreuung in ungewohnter Umgebung nicht
unbedingt dem Unterstützungsbedarf zu Hause oder in einer

Wohngruppe gleichzusetzen ist!

Bitte beachte: Wir können keine Nachtwache anbieten.



Reise für

Kinder und Jugendliche

(6 bis 18 Jahre)
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Termin:
Montag, 31. August 2026 
bis
Freitag, 04. September 2026

Unterkunft:
Urlaubshof Scherer
Unterhomberg 7, 88693 Deggenhausertal

Reise in den Sommerferien -
Bodensee
Diese Reise geht in die Region Bodensee.
Wir übernachten in einer barrierefreien Ferienwohnung auf dem
Urlaubshof Scherer.
Auf dem Urlaubshof gibt es ein Hallenbad, eine Spielscheune und
einige Tiere.
Wir können mit einem Schiff über den Bodensee fahren, den Affenberg
in Salem und das Ravensburger Spieleland besuchen.
Bei einem Vortreffen besprechen wir alles Wichtige gemeinsam.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Abfahrt in Forchheim: 31. August um 9:00 Uhr am ASB
Wohnheim
Ankunft in Forchheim: 04. September um ca. 13:00 Uhr
am ASB Wohnheim



12

Reiseleitung:
Natalie Zintl + Manu Kraus

Kosten:
Kategorie B: 1.000€

         (Sachkosten 450€ + Assistenzkosten 550€)
Kategorie C: 1.150€

         (Sachkosten 450€ + Assistenzkosten 700€)
Geschwisterpreis: 700€

         (Sachkosten 450€ + Assistenzkosten 250€)

Informationen:
Es gibt 2-Bett-Zimmer.
Du teilst dir mit einer anderen Person ein Zimmer.
Bettwäsche und Handtücher bekommen wir von der
Unterkunft.
Wir machen unser Frühstück und kochen unser
Abendessen.
Für die Ausflüge machen wir uns ein Lunchpaket oder
gehen mittags essen.
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Reisen für

Erwachsene

(ab 18 Jahren)
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Termin:
Montag.11. Mai 2026 
bis
Freitag, 15. Mai 2026

Unterkunft:
Urlaubshof Scherer
Unterhomberg 7, 88693 Deggenhausertal

Reise zum Bodensee
Diese Reise geht in die Region Bodensee.
Wir übernachten in einer barrierefreien Ferienwohnung auf dem
Urlaubshof Scherer.
Auf dem Urlaubshof gibt es ein Hallenbad und einige Tiere.
Wir können einen Ausflug zum Bodensee unternehmen und dort eine
Schifffahrt machen. 
Bei einem Vortreffen stimmen wir ab, welche Ausflüge wir im Urlaub
machen möchten.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Abfahrt in Forchheim: 11. Mai um 9:00 Uhr am ASB
Wohnheim
Ankunft in Forchheim: 15. Mai um ca. 13:00 Uhr am
ASB Wohnheim
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Reiseleitung:
Manu Kraus

Informationen:
Es gibt 2-Bett-Zimmer.
Du teilst dir mit einer anderen Person ein Zimmer.
Bettwäsche und Handtücher bekommen wir von der
Unterkunft.
Wir machen unser Frühstück und kochen unser
Abendessen.
Für die Ausflüge machen wir uns ein Lunchpaket oder
gehen mittags essen.

Kosten:
Kategorie A: 850€

         (Sachkosten 400€ + Assistenzkosten 450€)
Kategorie B: 950€

         (Sachkosten 400€ + Assistenzkosten 550€)
Kategorie C: 1.100€

         (Sachkosten 400€ + Assistenzkosten 700€)
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Termin:
Freitag, 19. Juni 2026 
bis
Sonntag, 21. Juni 2026

Reise nach Wunsiedel -
Luisenburg Festspiele
Diese Reise geht nach Wunsiedel.
Wir übernachten in der Jugendherberge in Wunsiedel.
Auf der Luisenburg wird ein Musical aufgeführt.
Das Musical ist eine Komödie und heißt “The Rocky Horror Show”.
Es geht um ein Liebespaar, dass auf einen verrückten Wissenschaftler
trifft und in seinem Schloss verrückte Abenteuer erlebt.
Bei der Aufführung wird gesungen und getanzt.
Bei einem Vortreffen stimmen wir ab, was wir sonst noch im Urlaub
machen möchten.

Treffpunkt und Uhrzeit:
Abfahrt in Forchheim: 19. Juni um 9:00 Uhr am ASB
Wohnheim
Ankunft in Forchheim: 21. Juni um ca. 14:00 Uhr am
ASB Wohnheim

Unterkunft:
Jugendherberge Wunsiedel
Am Katharinenberg 4, 95632 Wunsiedel
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Reiseleitung:
Natalie Zintl + Franziska Hohe

Informationen:
Es gibt 2-Bett-Zimmer.
Du teilst dir mit einer anderen Person ein Zimmer.
Es gibt zwei Badezimmer für alle Teilnehmer.
Diese teilen wir uns.
Wir bekommen Frühstück und Abendessen in der
Jugendherberge.
Mittags essen wir unterwegs.

Kosten:
Kategorie A: 520€

         (Sachkosten 250€ + Assistenzkosten 270€)
Kategorie B: 580€

         (Sachkosten 250€ + Assistenzkosten 330€)
Kategorie C: 670€

         (Sachkosten 250€ + Assistenzkosten 420€)



Termin:
Freitag, 27. November 2026 
bis
Sonntag, 29. November 2026

Treffpunkt und Uhrzeit:
Abfahrt in Forchheim: 27. November um 9:00 Uhr am
ASB Wohnheim
Ankunft in Forchheim: 29. November um ca. 16:00 Uhr
am ASB Wohnheim
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Reise nach Erfurt -
Besuch auf dem Weihnachtsmarkt
Diese Reise geht in die Nähe von Erfurt.
Wir übernachten in Neudietendorf im Zinzendorfhaus.
In Erfurt besuchen wir den schönen Weihnachtsmarkt.
Wir können uns die schöne Altstadt bei einer Stadtführung anschauen.
Bei einem Vortreffen besprechen wir alles Weitere. 

Unterkunft:
Zinzendorfhaus - Tagen & Begegnen
Zinzendorfplatz 3, 99192 Neudietendorf
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Reiseleitung:
Manu Kraus

Informationen:
Es gibt 2-Bett-Zimmer.
Du teilst dir mit einer anderen Person ein Zimmer.
Wir bekommen Frühstück im Hotel.
Am Freitag bekommen wir Mittagessen und Abendessen in
der Unterkunft.
Samstag und Sonntag kaufen wir uns in der Stadt etwas
zum Essen.

Kosten:
Kategorie A: 570€

         (Sachkosten 300€ + Assistenzkosten 270€)
Kategorie B: 630€

         (Sachkosten 300€ + Assistenzkosten 330€)
Kategorie C: 720€

         (Sachkosten 300€ + Assistenzkosten 420€)
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Etwas Passendes gefunden?

Dann:

Ankreuzen und auf viele gemeinsame Stunden mit der
OBA freuen!



Anmeldezettel für die Reisen-
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Name: ____________________________________________________

Geburtsdatum: ____________________________________________________

Adresse: ____________________________________________________

Telefon: ____________________________________________________

Wichtige Infos

Notfallmedikament
Epilepsie Ja Nein

Medikamente während der Reise Notfallmedikamente

Bedarfsmedikamente

E-Mail: ____________________________________________________

Behindertenausweis Merkzeichen:_________Ja Nein

Wertmarke für Personennahverkehr vorhanden Ja Nein

regelmäßige Medikamente(auch bei selbstständiger Einnahme
bitte angeben)

Benötigte Hilfsmittel (zutreffendes bitte ankreuzen)

Rollstuhlfahrer/in Im Fahrzeug ohne Rolli

Rollator oder Gehhilfen

Rollstuhl für längere Strecken

Pflegebett

zusätzliche Hilfsmittel: ____________________________________________________

Grad der Behinderung:_________

Anfallshäufigkeit: _________________________
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Anmeldezettel

Reise in den Sommerferien - Bodensee
Reise zum Bodensee
Reise nach Wunsiedel - Luisenburg Festspiele
Reise nach Erfurt - Besuch auf dem Weihnachtsmarkt

 Selbsteinschätzung Assistenzkosten Kategorie A
Kategorie B
Kategorie C

Hiermit erklären Sie sich einverstanden, dass betreuungsrelevante Daten des Teilnehmers an die
Betreuungspersonen weitergegeben werden dürfen.

Ort, Datum Unterschrift 
(gesetzl. Betreuung / Gruppenleitung)

_____________________ _____________________

(siehe Seite 8)

Hierbei brauche ich Unterstützung oder Assistenz:
(Anziehen, Körperpflege, Essen klein schneiden, Unterstützung beim Laufen, Orientierung,...)

_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________

Abrechnung der Assistenzkosten über: Selbstzahler

Budget der Pflegekasse

Was müssen wir noch wissen?
(Diäten, Essenswunsch, Allergien, besondere Pflege, besondere Verhaltensweisen, Weglauftendenzen…)

_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________

(Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre)

Geschwisterpreis

Ich habe eine private Haftpflichtversicherung Ja Nein
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„Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums
für Familie, Arbeit und Soziales und des Bezirk Oberfranken gefördert.“

Viele der verwendeten Bilder und Symbole unterliegen folgendem
Copyright:

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.,
Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013 



Trägergemeinschaft
Offene Behindertenarbeit im Landkreis

 Forchheim e.V.
Bayreuther Straße 9

91301 Forchheim

  Telefon:  09191/ 320 60 0
   Fax:  09191/ 320 60 20
  Mobil:  0170/ 96 38 869

  E-Mail:  info@oba-forchheim.de
  Internet:  www.oba-forchheim.de

Bürozeiten:

 Montag bis Freitag von  8 - 14 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Leitung
Simone Fahmy

Assistenzdienst
Franziska Hohe 

Freizeit, Bildung und Begegnung
Natalie Zintl, Kathrin Marquardt

Familienentlastender Dienst
Doris Schäfer

GeschwisterkinderCLUB
David Knauer

Durchführungskraft
Manu Kraus

Verwaltung
Andrea Hofmann, Sophia Götz


